Meno: Jan Verkost’ a umiestnenie nadoru: | 20 x 23 mm, Yavo

Vek (pri operacii): | 47 Miesto operacie: UN L. Pasteura, KoSice
Rok operacie: 2011 Operujici lekar: prof. MUDr. J. Kovd, CSc.

Asi pred rokom mi z&alo piskd a Sumi€ v uSiach a slabSie som qud nalavu stranu. USny lekar mi
nasadil lieky, no mgj stav sa nezlepSoval. Na aldeDRL v Humennom mi nasadili infUzie, no ani tie
mi moj stav nezlepsili, naopak sluch sa mi stalerzbval a Sumenie bolo intenzivnejSie. fzSej praci

a rychlej chédzi som Zal ma’ zavraty. Doktor ma poslal na MR hlavy. VysledoK pre mia Sokujuci.
Narlavej strane hlavy mi nasli tumor [kesti 20 x 23 mm. Mdj oSetrujuci lekar mi dal kdkttama pana
prof. Kovd’a do FN KoSice. Hr# na druhy d& som mu zavolal a dohodol si termin na konzultaciu.

Pan profesor mi vysvetlil, Ze tumor jelkg a je nutné ho opefae odstrani. Milo ma prekvapil pristup
pana prof. KovBa k pacientovi. Podrobne mi vysvetlid macaka, priebeh operacie a mozné poofreta
nasledky. Doma som absolvoval predopréavySetrenia a vySetrenie na ARO v Humennom.

Do KoSic na ORL som nastupil 7. 10. 2011. AbsolV®an eSte vySetrenia, zavedenie katétra na ARO
a iné drobné vysSetrenia. ¥& pred operaciou som dostal infuziu antibiotiké&n® 10. 11. 2011 asi

0 05:30 mi obviazali nohy po kolena (ako prevernmiad tromb6zou pi@as operacie). Asi 0 06:30 ma
odviezli na operénu salu. Do ruk mi dali infazie a potom si uz mepamatam. Operacia trvala asi 7
hodin.

Prebral som sa na prebudzacej izbe. Hlava ma raba@k bolela ma miova rdra pretoze mi do
mocoveho mechdra zaviedli hrubsi katéter. Hineter ma previezli na izbu oddelenia ORL. Rowial
som véky sméad, ale k#Ze som pi nemohol, zviliovali mi sestriky Usta nam&enou gazou. Z rany na
bruchu mi ttala hadika, ktora koglila vo ffasSke vetla postele. Hadku z brucha a mmvej rary mi
vybrali na druhy di po operacii a stehy z brucha asi na 6smy. debrucha mi pri operacii odobrali
trochu podkozného tuku, aby vyplnili ranu v hlaizza dni som nejedol skorodilen som pil tekutiny.
Asi na treti d& mi sestréky pomohli vstd z postele a pomocou vozika sa trochu préf® cely¢as som
bral infUzie antibiotik. Na Siesty #esom chodil uz bez vozika. Moja chédza bolénvenestabilna, neista
arychlo som sa unavil. NEavej strane hlavy som pdoival zvlastny tlak, ako by som mal v hlave
zavazie. Na patnasty ti@o operacii ma prepustili z nemocnice domov.

Po tyzdni som sa vratil na vybratie stehov z hlabgdnes (tri mesiace po operacii) som v domacom
lieceni. Najv&Sie problémy mam Bavym okom, ktoré si stéle tien. Pri v&sej fyzickej namahe alebo
dihSej chdédzi mam zavraty a nestabilitu a rychlausavim. Stale mam pocit zavazia a zvlastny tlak na
lavej strane hlavylava stranu tvare nemam celkom pohybligd,mi robi problém pri jedeni. Chodim
na rehabilitaciu a verim, Zze moj stav sa zlepSiz&laer by som chcel gakova’ p. prof. Kovdovi a jeho
timu lekérov a sestier za ich vysoko profesionaiiydsky pristup k pacientom.



Fotografie

MR hlavy pred operaciou

Polad na nador Mikroskopicky poltad na mozgovy knie
(translabyrintny pristup,iavo) po odstraneni nadoru




