Pribeh pacienta s diagnézou
vestibularny schwanném

Meno: Filip Velkost a umiestnenie nadoru: 15 x 9 mm, vlavo
Vek (pri operacii): | 23 Miesto operacie: FN Nitra
Rok operacie: 2014 Operujuci lekar: MUDr. Kamil Kolejak, PhD.

1. Zaciatok ochorenia

Ochorenie som zaregistroval dna 7. 9. 2014. Zobudil som s velmi neprijemnym piskanim v favom
uchu. Samozrejme som na toto ucho skoro vobec nepocul. Prvé dni som tomu nepripisoval velku
vahu, kedZe som si myslel, Ze ide len o zapal. Ako preslo asi 5 dni som sa s problémom vybral
k usnej lekarke. Td ma vysetrila, no sama si nevedela vysvetlit ¢o mi v skuto¢nosti je (taktiez si
spocCiatku myslela, Ze je to len zapal). Presli asi 3 tyzdne, problém sa neriesil a tak ma usna lekarka
odporucila na CT, ktoré som absolvoval dna 26. 9. 2014. Na tomto vysSetreni mi diagnostikovali
Susp. neurinom n. statoacusticus v lavom uchu. Nasledne som dostal Ziadanku na vySetrenie
magnetickou rezonanciou. Toto vysSetrenie magnetom som absolvoval 29. 9. 2014 vo Vojenskej
Nemocnici v RuZomberku. Svysledkom tohto vySetrenia sme smerovali k neurologicke
v Dolnokubinskej nemocnici. Tam sme dostali vSetky potrebné informacie o ochoreni a nasledne
bolo na nas, aby sme vybrali nemocnicu, kde mi operdciu vykonaju. Po zvazeni viacerych alternativ
sme sa rozhodli pre Fakultnd nemocnicu v Nitre kde nas na konzultaciu prijali 2. 10. 2014.
Ochorenie sme konzultovali s prednostom Neurochirurgickej kliniky — MUDr. Kamilom Kolejakom,
PhD. Obozndmil nas so vSetkymi troma alternativami rieSenia ochorenia. Rozhodli sme sa pre
operacny zakrok, ktorého termin bol stanoveny na 24. 11. 2014. (PiSem v mnoZnom Cisle pretoze
so mnou celé ochorenie riesili a pomahali mi moji rodicia.)

2. Hospitalizacia

Po absolvovani vsetkych potrebnych predoperacnych vysSetreni som bol hospitalizovany do FN
v Nitre dna 23. 11. 2014. Operacia mi bola vykonana nasledujuci den v pondelok rano 0 9.00 h.
Operaciu vykonali metédou poza lavé ucho (retrosigmoidnym pristupom). Po operacii som sa
zobudil na jednotke intenzivnej starostlivosti, na ktorej som lezal dva dni. Nasledne som bol
prevezeny na neurochirurgické oddelenie Fakultnej nemocnice. Zadiatky po prebudeni neboli
jednoduché. Tocila sa mi hlava, zvracal som aStipalo ma lavé oko no bolesti hlavy som
nepocitoval. Po par drioch sa zdravotny stav zlepsil natolko, Ze som zacal chodit ajedinym
problémom bolo tocenie hlavy pri ch6dzi. Z nemocnice som bol do domace] liecby prepusteny
po 8 dnoch. Vdaka celému kolektivu lekarov a sestriCiek mi hospitalizacia ubehla velmi rychlo.
Starostlivost o mna bola na vybornej Urovni. Touto cestou sa chcem podakovat hlavne prednostovi
oddelenia MUDr. Kamilovi Kolejakovi, PhD., ako aj celému kolektivu Neurochirurgickej kliniky
Fakultnej nemocnice v Nitre za vSetko, ¢o pre mna urobili.

3. Pooperacné obdobie

Momentalne som asi 6 tyZzdnov po vykonani zakroku. Vysledok histolégie potvrdil, Ze sa jednalo
o nezhubny nador. Jedinym néasledkom ochorenia je strata sluchu v lavom uchu, na ktoré som uz
pred operaciou takmer nepocul. Spociatku som mal ochrnuty tvarovy nerv na lavej polovici tvare.
Absolvoval som viacero rehabilitacii a tento problém v sucasnosti takmer Uplne odoznel. Taktiez
som sa musel vyhybat akejkolvek fyzickej namahe a hlavne $portu. Ako aktivnemu Sportovcovi mi



pohyb chybal, no vydrial som avsucasnej dobe za¢inam postupne zataZovat organizmus.
Momentdélne sa uz citim velmi dobre, akoby som Ziadny zakrok ani neabsolvoval ©. Za to, Ze som
toto ochorenie zvladol velmi vdaéim svojim rodiCcom, bratovi, rodine i kamaratom, ktori ma
nesmierne podporovali a pomahali mi toto vsetko prekonat zac¢o im velmi pekne dakujem.



